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Liebe Leserin, lieber Leser,

wir sind noch mitten in den Sommerfe-
rien. Sechs Wochen sind eine Menge Zeit 
und doch denken wir, gerade in der zwei-
ten Hälfte der Sommerferien, schon an 
das, was kommt, sei es der Schulwechsel 
bei den Kindern oder Veranstaltungen, den 
Arbeitsalltag und vieles mehr. Und man 
mag es kaum aussprechen, bis zum Jahres-
wechsel sind es nur noch vier Monate!

Wir kommen schneller wieder ans Rennen und Laufen, als uns lieb ist. 
Unsere ‚To do‘ -Liste ist immer mit dabei, auch in den Sommerferien. 

Vielleicht hilft uns ein kleiner Trick, diese Gedanken zu ordnen. Dazu 
brauchen Sie nur ein DIN A4 Blatt, quer. Bitte in drei Spalten falten. 
Die drei Spalten mit Überschriften versehen: Spalte 1 ‚Auf jeden Fall 
erledigen‘, Spalte 2 ‚Später erledigen‘, Spalte 3 ‚Hat keine Priorität‘. 
Entscheidend ist, dass alle drei Spalten ausgeglichen gefüllt sind. Ist 
nur Spalte 1 gut gefüllt, bitte gut überlegen, ob nicht das ein oder an-
dere in Spalte 2 oder 3 verschoben werden kann. Das ist natürlich nur 
eine Hilfskonstruktion, aber sie macht deutlich, wie wir den Aufgaben 
und Planungen mehr oder eben weniger Gewicht geben. 

In der Hl. Schrift ist davon die Rede, dass alles seine Zeit hat, nur nicht 
sofort und zusammen. Zu finden ist dieser Text im Alten Testament, 
Kohelet 3. Kapitel,  Verse 1 - 11. Ein beeindruckender Impuls für diese 
vier Monate nach den Sommerferien 
meint

Ihr

Pfarrer Peter Stelten
Pfarrvikar 
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Alles hat seine Stunde. Für jedes Geschehen unter dem Him-
mel gibt es eine bestimmte Zeit:

eine Zeit zum Gebären und eine Zeit zum Sterben, eine Zeit 
zum Pflanzen und eine Zeit zum Ausreißen der Pflanzen, 
eine Zeit zum Töten und eine Zeit zum Heilen, eine Zeit zum 
Niederreißen und eine Zeit zum Bauen, eine Zeit zum Wei-
nen und eine Zeit zum Lachen, eine Zeit für die Klage und 
eine Zeit für den Tanz; eine Zeit zum Steinewerfen und eine 
Zeit zum Steine sammeln, eine Zeit zum Umarmen und eine 
Zeit, die Umarmung zu lösen, eine Zeit zum Suchen und eine 
Zeit zum Verlieren, eine Zeit zum Behalten und eine Zeit zum 
Wegwerfen, eine Zeit zum Zerreißen und eine Zeit zum Zu-
sammennähen, eine Zeit zum Schweigen und eine Zeit zum 
Reden, eine Zeit zum Lieben und eine Zeit zum Hassen, eine 
Zeit für den Krieg und eine Zeit für den Frieden. 
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Wenn jemand etwas tut - welchen Vorteil hat er davon, dass 
er sich anstrengt? Ich sah mir das Geschäft an, für das jeder 
Mensch durch Gottes Auftrag sich abmüht. Das alles hat er 
schön gemacht zu seiner Zeit. Überdies hat er die Ewigkeit in 
ihr Herz hineingelegt, doch ohne dass der Mensch das Tun, 
das Gott getan hat, von seinem Anfang bis zu seinem Ende 
wiederfinden könnte.

      Kohelet 3, 1-11

Friedhelm Simon in Pfarrbriefservice.de
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Sicherheitshinweis:
Konnten Sie im Urlaub 

am Strand, in den Bergen, 

bei Ausflügen oder auf Balkonien

jede Menge 

„Erholungs-Bonus-Punkte“ 

sammeln?

Dann achten Sie

im Alltag darauf,

dass diese nicht 

von Stress und Hektik

heimlich, still und leise

eingelöst werden.

© Peter Schott, In: Pfarrbriefservice.de
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In der Sankt Adolfus Kirche ist in der Zeit vom 5. bis zum 18. August eine 
besondere Figur zu Gast, das Sto. Niño.

Allgemein wird das Fest St. Niño auf den Philippinen gefeiert. Die Sto. 
Niño Figur, (Replikat) wurde extra aus Cebu, Philippinen eingeflogen, da-
mit diese in sämtlichen philippinischen Gemeinden Europas herumge-
reicht wird. Die philippinische Gemeinde aus Madrid hat die Figur am 05. 
April 2024 nach Deutschland eskortiert. Die Figur verweilt für 5-6 Monate 
im Erzbistum Köln. Die Figur wird in 10 verschiedenen philippinischen 
Ortsgemeinden herumgereicht und bleibt zwei Wochen in der St. Adolfus 
Kirche. Während dieser Zeit wird die philippinische Gemeinde in Düssel-
dorf Novene (Gebet) halten. 

Was/wer ist Sto. Niño? Sto. Niño gehört zum Kern des Glaubens der Fili-
pinos. Das ist etwas, das die philippinischen Katholiken miteinander sehr 
eng verbindet. Das Sto. Niño Fest wird in Cebu sehr groß gefeiert und auch 
im Ausland, wo Filipinos leben und arbeiten. In der historischen Altstadt 
von Cebu City steht eines der bedeutendsten Gotteshäuser der Philippi-
nen, die Basilika del St. Niño. Hier wird das wichtigste Heiligtum der Stadt 
Cebu in einem goldenen Schrein aufbewahrt, nämlich die Holzstatue des 
St. Niño, als Abbild des Kindes Jesu. Historisch spielte diese Statue eine 
wichtige Rolle bei der Christianisierung der Philippinen. Das Abbild des 
Kindes Jesu in der Holzfigur des Santo Niño war ein Taufgeschenk des Por-
tugiesen Ferdinand Magellan an die Frau des damaligen Rajas von Cebu 
„Humabon“. 

Sto. Niño erinnert uns daran, dass wir alle Kinder Gottes sind, unter dem 
Schutz und Segen des Vaters stehen und vor allem  an das Vertrauen, die Zu-
neigung und die Beziehung zwischen Vater und Kind.

Die Anbetungen finden zu folgenden Terminen statt:

Montag, 05. August - Sonntag, 18. August, 17.30 - 19.30 Uhr
Kirche Sankt Adolfus, Kaiserswerther Str. 60

Europawallfahrt Sto. Niño
2024
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Gottes-
dienste

Mittwoch, 31. Juli                                                  

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

09.00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

18.00 Uhr Hl. Messe Sankt Rochus

Dienstag, 30. Juli

09.00 Uhr Liturgisches Morgengebet Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe                                                                                Sankt Lukas

18.00 Uhr Hl. Messe Marien Hospital

Katholische Kirche Derendorf Pempelfort

Samstag, 27. Juli

11.00 Uhr Taufe (spanischsprachige Gemeinde) Sankt Adolfus

13.00 Uhr Hl. Messe der philippinischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

17.00 Uhr Rosenkranzgebet Sankt Adolfus

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse (Ho) Sankt Adolfus

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Sonntag, 28.Juli
L1:  2 Kön 4,42-44;  L2:  Eph 4,1-6; Ev: Joh 6,1-15

17. Sonntag im 
Jahreskreis

10.30 Uhr Gottesdienst der rumänischen unierten Gemeinde Sankt Lukas

11.00 Uhr Hl. Messe (Pater Josef) Heilige Dreifaltigkeit

11.00 Uhr Hl. Messe in französischer Sprache Heilig Geist

12.30 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

13.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe (Pf. Vossen) Sankt Rochus



Donnerstag, 1. August

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe Heilig Geist

10 / 11

Samstag, 3. August
17.00 Uhr Rosenkranzgebet Sankt Lukas

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse ( St) Sankt Lukas

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Freitag, 2. August Herz-Jesu-Freitag

09:00 Uhr Hl. Messe
(Kollekte für Patenkind der kfd)

Sankt Adolfus

16.00 Uhr Hl. Messe Edmund-Hilvert-Haus

19.00 Uhr Taizé-Gebet TK Sankt Rochus

19.00 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
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Gottes-
dienste

Mittwoch, 7. August                                                       

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

09.00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

18.00 Uhr Hl. Messe Sankt Rochus

Dienstag, 6. August Verklärung des Herrn

09.00 Uhr Liturgisches Morgengebet Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe                                                                                 Sankt Lukas

18.00 Uhr Hl. Messe Marien Hospital

Katholische Kirche Derendorf Pempelfort

Donnerstag, 8. August

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe Heilig Geist

Freitag, 9. August Hl. Theresia Benedicta 
vom Kreuz 

(Edith Stein)
09:00 Uhr Hl. Messe Sankt Adolfus

16.00 Uhr Hl. Messe Edmund-Hilvert-Haus

19.00 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

Sonntag, 4. August
L1:  Ex 16,2-4;  L2:  Eph 4,17.20-24; Ev: Joh 6,24-35

18. Sonntag im 
Jahreskreis

11.00 Uhr Hl. Messe (St) Heilige Dreifaltigkeit

12.30 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

13.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe (Me) Sankt Rochus
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Samstag, 10. August
13.00 Uhr Taufe Heilige Dreifaltigkeit

17.00 Uhr Rosenkranzgebet Heilig Geist

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse ( St) Heilig Geist

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Sonntag, 11. August
L1:  1 Kön 19,4-8;  L2:  Eph 4,30-5,2; Ev: Joh 6,41-51

19. Sonntag im 
Jahreskreis

11.00 Uhr Gottedienst der rumänischen unierten Gemeinde Sankt Lukas

11.00 Uhr Hl. Messe (Me) Heilige Dreifaltigkeit

12.30 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

13.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

15.00 Uhr Taufe Herz Jesu

18.00 Uhr Hl. Messe (Me) Sankt Rochus

12 / 13

Dienstag, 13. August
09.00 Uhr Liturgisches Morgengebet Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe Sankt Lukas

18.00 Uhr Hl. Messe Marien Hospital

Mittwoch, 14. August

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

09.00 Uhr Hl. Messe Herz Jesu

18.00 Uhr Hl. Messe Sankt Rochus

Donnerstag, 15. August Maria Himmelfahrt

08.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

18.00 Uhr Hl. Messe Heilig Geist

19.00 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit
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Gottes-
dienste
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Sonntag, 18. August
L1: Spr 9,1-6;  L2: Eph 5,15-20; Ev: Joh 6,51-58

20. Sonntag im 

Jahreskreis

11.00 Uhr Hl. Messe (St) Heilige Dreifaltigkeit

12.30 Uhr Hl. Messe der ghanaischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

13.00 Uhr Gottesdienst der ukrainischen Gemeinde Heilig Geist

15.30 Uhr Andacht der kfd im Pfarrgarten 
mit Kräutersegnung

Pfarrgarten /Bar-
barasaal (bei Regen)

16.00 Uhr Rosenkranzgebet der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

16.30 Uhr Hl. Messe der italienischen Gemeinde Heilige Dreifaltigkeit

18.00 Uhr Hl. Messe (Me) zum Patrozinium Sankt Rochus

Samstag, 17. August
15.00 Uhr Trauung Sankt Adolfus

17.00 Uhr Rosenkranzgebet Herz Jesu

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse (Ho)
„Musik im Gottesdienst“, Hanjo Robrecht, Orgel

Herz Jesu

18.00 Uhr Sonntagvorabendmesse Marien Hospital

Freitag, 16. August St. Rochus 

09:00 Uhr Hl. Messe Sankt Adolfus

16.00 Uhr Hl. Messe Edmund-Hilvert-Haus

19.00 Uhr Taizé-Gebet TK Sankt Rochus

Wenn Ihre Messintention im 7x2 veröffentlicht werden soll, melden Sie diese bitte 
mindestens 4 Wochen im Voraus im Pastoralbüro an.

Ar = Pastoralreferentin Arndt;  Ba = Pastoralreferent Baxla;   By = Pfarrvikar Dr. Bytner; 
Co = Diakon Cornejo; Ho = Pater Ho SVD Me = Pater Mennekes SJ;  PJ = Pater Josef 
OSB;  St = Pfarrvikar Stelten
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TermineDienstag,      30. Juli

15.00 Uhr Seniorentreff Sankt Adolfus Pfarrsaal Sankt Adolfus

Donnerstag, 1. August 

11.00 Uhr Second-Hand-Verkauf und Annahme 
(bis 13.00 Uhr)

Kleiderkammer „Jacke wie Hose“

Dienstag,      13. August

15.00 Uhr Seniorentreff Sankt Adolfus Pfarrsaal Sankt Adolfus

Dienstag,       6. August

15.00 Uhr Seniorenkreis Heilige Dreifaltigkeit Pfarrzentrum Heilige Dreifaltigkeit

15.00 Uhr  WERKBANK - Reparaturtreff 
 (bis 17 Uhr)

Pfarrsaal Sankt Adolfus

Wir haben noch viele andere Gruppen, Termine und Veranstaltungen.  
Informationen dazu finden Sie auf unserer Internetseite www.kirchedp.de
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Termine
Kräuterweihe und Andacht der kfd zu Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 18. August – 15.00 Uhr
Pfarrgarten, Barbarastr. 9

Am 15. August begeht die Katholische Kirche das Hochfest Mariä Himmel-
fahrt und gedenkt damit der leiblichen Aufnahme Mariens in den Himmel.

Traditionell werden rund um diesen Gedenktag Kräuter gesammelt und 
geweiht. Zum Segen für Mensch und Tier wurde auf die Fürbitte Mari-
ens von Gott heilende und bewahrende Kraft auf die Kräuter erbeten. Die 
gesegneten Kräuterbündel wurden danach im Haus aufgehängt, um vor 
Krankheiten und Unwetter zu schützen.

Das Fest und diesen Brauch feiern wir in einer Andacht der kfd im Pfarr-
garten.

Musik im Gottesdienst
Samstag, 17. August – 18.00 Uhr
Kirche Herz Jesu, Roßstr. 75

Hanjo Robrecht spielt französische Orgelmusik von Alexandre Guilmant 
(1837 - 1911) und Gaston Bélier (1863 - 1938).

Binden der Kräutersträuße für die Kräutersegnung
Samstag, 17. August – ab 11.00 Uhr
Pfarrgarten, Barbarastr. 9, bei Regen im Pfarrzentrum Becherstr. 25a
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Patrozinium der Kirche St. Rochus
Sonntag, 18. August – 18.00 Uhr
Kirche Sankt Rochus, Bagelstraße, Ecke Prinz-Georg Straße

Am 16. August ist der Gedenktag des 
Heiligen Rochus, dem Patron unserer 
Sankt Rochus Kirche.  

Der Heilige Rochus gilt als einer der 14 
Nothelfer. Er ist auch Schutzheiliger 
des Viehs, der Kranken und der Ärzte 
und wird angerufen bei Pest, Cholera 
und Seuchen. 

Das Patrozinium feiern wir am Sonntag 
nach dem Gedenktag in der Abendmes-
se .
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Neuig-
keiten

Er ist ein Reisender. Sein Kloster ist die Welt. Er ist Künstler, Ordensgeist-
licher, Gestalter, Grenzgänger. Wo er gebraucht  wird, fährt er hin. Und das 
seit Jahrzehnten. 15 Jahre war er in Düsseldorf ansässig, hat geholfen, wo 
wir ihn brauchten. Nun zieht es ihn nach Frankfurt, auf zu neuen Aufga-
ben, wohin immer er gerufen wird. Die Rede ist – natürlich - von P. Fried-
helm Mennekes SJ. Der 31. 8. 2024 ist sein letzter Tag in Düsseldorf. Dann 
ist seine Zeit hier vorbei. 

„Was nimmst Du mit?“, frage ich ihn bei einer Tasse Kaffee im Pfarrhaus 
der Katholischen Kirchengemeinde Heilige Dreifaltigkeit, deren Mitglied 
er 15 Jahre lang war. „Ich war immer gerne hier in Düsseldorf", sagt er. 
Und auf Nachfrage ergänzt er, dass ihm die Beziehungen zu ganz unter-
schiedlichen Menschen berührt haben, sei es zu den Künstlern oder zu 
den Menschen, die er im pastoralen Dienst getroffen hat.

Wir sind Dir dankbar, für Dein Hiersein, für Deine Hilfe, für Deine Unter-
stützung. Wir wünschen Dir einen guten Start in Frankfurt. Aber Frankfurt 
wird ja auch nur Station sein. Denn Du wirst weiter unterwegs sein, für 
Gott und die Welt. Gute Weiter-Reise und lass etwas von Dir hören, wo 
immer Du bist, aus Rom, Mailand, New York...! Wir hier in Düsseldorf sind 
gespannt.

Adieu Friedhelm!

Das Gespräch führte Pfarrer Peter Stelten zum Beginn der Sommerferien.

Abschied nach 15 Jahren
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E-Mail = 
nachname@kath-derendorf-pempelfort.de 
(ohne Sonderzeichen; ü = ue)

Michael Faust - Verwaltungsleiter
0211 94 68 48 113 TEL

Hanjo Robrecht - Kirchenmusiker
0178 68 48 429 MOBIL

Bernd Müller - Kirchenmusiker
0179 46 23 731 MOBIL

Ecaterina Ghiaţă - Küsterin
0178 48 44 380 MOBIL

Rafael Gonçalves - Küster
0178 48 44 381 MOBIL

Pastoralteam

Dr. Ansgar Steinke Pfarrverweser
pastoralbuero@kath-derendorf- 
pempelfort.de   
0211 94 68 48 0 TEL

Dr. Adalbert Bytner Pfarrvikar
Seelsorger der italienischen Gemeinde
0178 93 53 005 MOBIL

mci.duesseldorf@arcor.de

Peter Stelten Pfarrvikar
0211 94 68 48 123 TEL

stelten@kath-derendorf-pempelfort.de

Andrés Cornejo Diakon
0176 475 46 782Mobil

cornejo@kath-derendorf-pempelfort.de

Regina Arndt Pastoralreferentin
0211 94 68 48 128 TEL

arndt@kath-derendorf-pempelfort.de

Prashant Baxla Pastoralreferent
0211 94 68 48 127 TEL

baxla@kath-derendorf-pempelfort.de

Wolfgang Vossen  
Pfarrer am Marien Hospital  
0211 4400-0 (Empfang) TEL

 Pater Dr. Jozef Zablocki SAC. 
Seelsorger am  
St. Vinzenz-Krankenhaus 
0211 958-01 (Empfang) TEL

Pastoralbüro    
Derendorf Pempelfort

Barbarastraße 9, 40476 Düsseldorf
0211 94 68 48 0 TEL  
0211 94 68 48 122 FAX

pastoralbuero@kath-derendorf-
pempelfort.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 09.00 – 12.00 Uhr
Montag - Mittwoch: 15.00 – 17.00 Uhr

In den Sommerferien ist das Pastoralbüro 
Donnerstag nachmittags geschlossen.

Priesternotruf:  
(nur in akuten Krankheits-und Sterbe- 
fällen):    0151 57 38 28 88 MOBIL

Konto:
Kath. Kirchengemeinde Hl. Dreifaltigkeit
IBAN: DE14 3005 0110 0041 0004 07



Bestellung von „7x2 digital“  
als Newsletter  
www.kirchedp.de/newsletter

Folgen Sie uns auf
www.facebook.com/  
kathderendorfpempelfort.de

Kirche Heilige Dreifaltigkeit
Jülicher Straße 50
40477 Düsseldorf
 

Kirche Sankt Lukas 

Hugo-Viehoff-Straße 80  
Ecke Ulmenstraße
40468 Düsseldorf 
 

Kirche Herz Jesu 

Roßstraße 75
40476 Düsseldorf 

Alle Einrichtungen der Katholischen Kirche  
Derendorf Pempelfort finden Sie auf unserer Website:  
www.kirchedp.de

Unsere Kirchen

Kirche Heilig Geist 
Ludwig-Wolker-Straße 10 
40477 Düsseldorf 

 
Kirche Sankt Rochus 

Bagelstraße  
Ecke Prinz-Georg-Straße 
40479 Düsseldorf 
 

Kirche Sankt Adolfus
Kaiserswerther Straße 60 
40477 Düsseldorf


